Hvis du er i tvivl deekningen for den offentlige rejsesygesikring, skal du kontakte
Danske Regioner pa tIf. 35 29 81 00.

Daekningsomradet for den offentlige rejsesygesikring (= rejsesygesikringen) efter den 1.
januar 2008

Den 1. januar 2008 tradte de nye regler om rejsesygesikringen i kraft. Der skete 2 @ndringer:
Dakningsomradet blev indskranket og dekning af udgifter til hjemtransport bortfaldt (dette
gelder dog ikke for rejser til Grgnland og Fergerne). Bortset fra disse 2 a&ndringer fortsatter
rejsesygesikringen som hidtil.

Nedenfor beskrives mere specifikt, hvad der er omfattet af rejsesygesikringen.

1. OMFATTEDE REJSER

Rejsesygesikringen omfatter ferie- og studierejser. Ved studierejser forstas rejser med elever og
lerere pa uddannelsesinstitutioner eller pa andre institutioner, amatgrsportsudgvere eller andre
grupper med feelles fritidsinteresser. Det er ikke afgarende, hvilken (uddannelses)institution, der
tager pa rejse, men derimod formalet med rejsen. Safremt rejsen er erhvervsrelateret — f.eks. fordi
den er meritgivende, eller fordi der udstedes uddannelsesbevis for rejsen -, er den ikke omfattet.

For sa vidt angar idraetsudavere, er disse ikke omfattet af rejsesygesikringen, hvis formalet med
ferien er at treene eller deltage i konkurrencer. Det afgerende i den forbindelse er saledes, om
udgverens idraetsaktivitet har karakter af erhverv eller fritidsinteresse. Hvis formalet med rejsen
eller opholdet er udavelse af konkurrenceidreet med stgrre praemier, er rejsen ikke omfattet af
rejsesygesikringens daekningsomrade.

Rejsesygesikringen omfatter ikke erhvervsrejser, studieophold, erhvervspraktik eller rejser, hvor
formalet med at rejse er at modtage behandling. Rejsesygesikringen omfatter endvidere ikke rejser,
hvor alene en del af rejsen er erhvervsrejse, studieophold, erhvervspraktik eller behandlingsrejse.
Ved studieophold forstas, at man er tilmeldt en uddannelsesinstitution i udlandet. Ved
erhvervsrejser forstas individuelle rejser, eller grupperejser, hvori der indgar et erhverv.

Rejsesygesikringen daekker ikke rejser, der har andre formal end ferie- og studierejser, hvor der
seges arbejde, eller rejser hvor formalet er nadhjelpsarbejde.

Ledsagere til rejser, hvori ikke indgar erhverv, men hvor ledsagerne er aflgnnede, f.eks.
folkeskolelerere, peedagoger og handicapledsagere, er omfattet af rejsesygesikringen.

2. SIKREDE PERSONER
Rejsesygesikringen skal omfatte personer, der er berettiget til ydelser efter sundhedslovens § 7,
personer som har en hvilende ret til ydelser efter praksissektoren samt personer, der ikke har bopael



i Danmark, men som ifglge overenskomster med andre stater eller EF-retten er dansk socialt
sikrede, og som derfor er tildelt et serligt sundhedskort.

3. GEOGRAFISK DAKNINGSOMRADE

Rejsesygesikringen omfatter rejser uden for Danmark i Andorra, Azorerne, Belgien, Bulgarien,
Cypern, Estland, Finland, Frankrig, Feergerne, Gibraltar, Graekenland, Grgnland, Isle of Man,
Irland, Island, Italien, Kanariske @er, Kanalgerne, Letland, Liechtenstein, Litauen, Luxembourg,
Madeira, Malta, Monaco, Nederlandene, Norge, Polen, Portugal, Rumanien, San Marino, Schweiz,
Slovakiet, Slovenien, Spanien, Storbritannien, Sverige, Tjekkiet, Tyskland, Ungarn, Vatikanstaten
0g Dstrig.

Danmark har indgaet sarlige aftaler med de nordiske lande, Gregnland, Faergerne samt
Storbritannien, der indebarer, at danskere kan fa akut behandling pa sygehuse og hos leger pa lige
fod med landets borgere. Disse regler skal tages i anvendelse far rejsesygesikringen, men
rejsesygesikringen kan yde supplerende hjelp, for eksempel ved at dekke en eventuel egenbetaling.

4. UDFTER DER DAKKES AF REJSESYGESIKRINGEN

4.1 BEHANDLING HOS LAGE

Udgifter til akut leegehjeelp (ikke tandlegehjelp, kiropraktik, fysioterapi mv.) hos en pa stedet
autoriseret lege (efterfalgende benavnt behandlende leege) daekkes af rejsesygesikringen. Udgifter
til medicin ordineret af den behandlende lzege daekkes ligeledes.

4.2 BEHANDLING OG OPHOLD PA SYGEHUS

Udgifter til leegeordineret ophold pa sygehus og sygehusbehandling inkl. operationer daekkes. Der
dekkes udgifter til behandling pa offentlige og private hospitaler, dog maksimalt udgift til
behandling og ophold svarende til almindelig sygehusklasse (2-sengs stue) i det pagaldende land.
Fuld dakning pa private hospitaler ydes dog i sarlige tilfelde.

Der ydes dakning for udgifter til ophold og behandling pa sygehus indtil det tidspunkt, hvor du kan
udskrives. De narmere regler omkring SOS Internationals rolle i forbindelse med dit ophold pa
sygehus fastleegges ved aftale mellem SOS International og Regionernes Lgnnings- og Takstnavn.

Safremt SOS Internationals leege skenner, at behandling i udlandet ikke er pakravet, men kan
afvente hjemkomst, skal der ikke ydes daekning for fortsat hospitalsophold/-behandling.



5. HOTELOPHOLD FOR SIKREDE, MEDREJSENDE B@RN OG EVENTUEL
LEDSAGER

Ekstraudgifter til leegeordineret hotelophold, herunder ekstraudgifter til sygeplejerskebistand,
ditmad mv. daekkes, hvis en behandling, der ellers ville kreeve sygehusindlaeggelse, kan forega
ambulant.

Ekstraudgifter til hotelophold for medrejsende bgrn under 16 ar skal dekkes. | det omfang SOS
Internationals laege har ordineret det, deekkes ekstraudgifter til hotelophold for 1 ledsager.

Ekstraudgifter til hotelophold skal godkendes af SOS International. Ekstraudgifter til hotelophold,
der ikke er anvist/godkendt af SOS International, skal maksimalt deekkes med et belgb, der svarer til
de udgifter SOS International ville have haft, safremt hotelopholdet var anvist/godkendt af SOS
International.

For sa vidt angar rejser pa Fargerne og Grenland dakkes ekstraudgifter til hotelophold efter
udskrivelse fra sygehus indtil hjemrejse/hjemtransport kan finde sted.

6. INDHENTNING AF FASTLAGT REJSERUTE FOR SIKREDE OG EVENTUEL
LEDSAGER

Ekstraordinere transportudgifter (billigste flyklasse) til indhentning af fastlagt rejserute daekkes,
safremt leegeordineret sengeleje har medfart, at det ikke har veeret muligt at overholde en i forvejen
fastlagt rejserute/rejseplan.

Udgifter til ekstraordingere transportudgifter til indhentning af fastlagt rejserute for medrejsende
barn under 16 ar deekkes. | det omfang SOS Internationals leege har ordineret det, deekkes endvidere
ekstraordinare transportudgifter for 1 ledsager. Tilkald af for eksempel dine pargrende er ikke
omfattet.

Ekstraordinere transportudgifter til indhentning af fastlagt rejserute omfatter omkostninger, der
ikke ville vaere palgbet under det planlagte rejseforlgh. Dette gelder tillige for medicinsk udstyr og
hjeelpemidler, i det omfang SOS Internationals leege skenner, det er ngdvendigt.

1. HIJEMTRANSPORT FRA FARGERNE ELLER GR@NLAND ELLER
OVERFLYTNING AF SIKREDE OG EVENTUEL REJSELEDSAGER VED SYGDOM OG
ULYKKESTILFALDE

Ekstraordinzre udgifter til overflytning til nermeste egnede behandlingssted i omradet med
ordinaert trafikmiddel (f.eks. ekstra flyseede, hgjere vognklasse, sovevogn) eller ambulance daekkes,
hvis SOS Internationals leege skenner, at en sadan overflytning er ngdvendig og forsvarlig.

Ekstraordingre udgifter til hjemtransport (f.eks. ekstra flyseede) daekkes alene, hvis der er tale om
hjemtransport fra Feergerne eller Grgnland, og hvis SOS Internationals laege skanner, at en sadan



hjemtransport er ngdvendig og forsvarlig. Udgifter til hjemtransport med ambulancefly daekkes,
safremt der foreligger godkendelse fra SOS Internationals laege, og safremt hjemtransporten er
formidlet af SOS International.

Ekstraordinere udgifter til hjemtransport fra Feergerne eller Grgnland for medrejsende bgrn under
16 ar daekkes. | det omfang SOS Internationals leege har ordineret det, deekkes ekstraudgifter til
hjemtransport for 1 ledsager.

Hvis hjemtransporten fra Feergerne eller Gregnland ikke bliver formidlet via SOS International,
daekkes leegeordineret hjemtransport maksimalt med et belgb, der svarer til de udgifter, SOS
International ville have haft i forbindelse med en lignende transport.

Udgifter til fortsat behandling pa Feergerne eller Grgnland daekkes ikke, nar savel den behandlende
leege, som SOS Internationals laege har besluttet hjemtransport.

| tilfeelde hvor der kan blive tale om hjemtransport, der ikke er deekket af rejsesygesikringen skal
SOS International gere dig opmeerksom herpa samt opfordre dig til at kontakte dit private
forsikringsselskab.

8. HHEMTRANSPORT AF SIKREDE OG EVENTUEL LEDSAGER | TILFALDE AF
SIKREDES D@D

Udgifter til hjemtransport af dig i tilfeelde af din ded daekkes. SOS International forestar derudover
selve hjemtransporten af liget. Hjemtransporten skal forega pa en sddan made, at der ikke er risiko
for bortkomst, beskadigelse eller lignende af liget.

Udgifter til hjemtransport af eventuel ledsager samt medrejsende bgrn under 16 ar i tilfelde af din
ded deekkes. Derudover daekkes udgifter til de med transporten lovbefalede og ngdvendige udgifter
til f.eks. balsamering og transportkiste.

Hvis hjemtransporten ikke er formidlet af SOS International deekker rejsesygesikringen maksimalt
med et belgb svarende til de udgifter, SOS International ville have haft i forbindelse med en
lignende transport.

9. ANDRE UDGIFTER
Udgifter til ambulancetransport daekkes. Herudover deekkes udgifter til anden transport til eller fra
sygehus eller akut leegebehandling andetsted, safremt SOS Internationals leege har ordineret den.

Udgifter til telefon, telefax, e-mail eller lignende i forbindelse med henvendelse til SOS
International daekkes.



Udgifter til eftersendelse af almindelig rejsebagage i forbindelse med en deaekningsberettiget
hjemtransport daekkes.

10. UDEN FOR DAKNINGSOMRADET
Falgende udgifter er ikke omfattet af rejsesygesikringen:

- Tandbehandling

- Syge- og fadselshjlp, der er opstaet i svangerskabets 9. maned eller i forbindelse med en
provokeret abort

- Efterbehandling efter hjemkomsten

- Udgifter til hjemtransport (geelder dog ikke for rejser pa Faergerne eller Grgnland)

- Udgifter til leje af lsegeordineret udstyr og hjelpemidler i forbindelse med en
daekningsberetti-
get hjemtransport daekkes.

- Ekstraudgifter til hotelophold efter udskrivelse fra sygehus indtil hjemrejse/hjemtransport
kan finde sted

- Udgifter til treekiste.

- Tab eller beskadigelse af proteser af enhver art, briller, kontaktlinser, hgreapparater mv.

11. UDGIFTER | OVERGANGSPERIODEN MELLEN DE NUVARENDE REGLER OG
REGLER DER TRADER | KRAFT DEN 1. JANUAR 2008

De nye regler pa rejsesygesikringsomradet tradte i kraft den 01-01-2008. Det afgarende for, om du
er omfattet af de nye eller de gamle regler, er udrejsetidspunktet. Det betyder, at den tidligere
administrator afholdt alle udgifter samt har alle forpligtelser i henhold til de gamle regler for sa vidt
angar rejser pabegyndt senest den 31. december 2007.

12. VRIGE BEGRZANSNINGER VEDRZRENDE OVERENSKOMSTENS YDELSER

12. 1 SARLIGE REGLER

Ved rejser i de nordiske lande, Storbritannien, Fargerne og Grenland geelder serlige regler.
Rejsesygesikringen daekker udgifter til leegehjeelp m.v. jf. ovenfor, som ikke er omfattet af disse
serlige regler.

12.2 VARIGHED

Sygdommen, ulykkestilfeldet eller dedsfaldet skal vere indtruffet i den 1. maned af hver rejse.
Behandlingsudgifter deekkes i op til 3 maneder. Hvis du f.eks. rejser ud den 27. er du daekket af
rejsesygesikringen til og med den 26. i den efterfalgende maned. Dette galder uanset antallet af
dage i den pagaldende maned.



Skadetilfeelde anmeldt senere end 6 maneder efter, at skadetilfeeldet er indtruffet, deekkes ikke. Hvis
skadetilfeeldet f.eks. indtreeffer den 06-02, er sidste frist for anmeldelse den 05-08 samme ar. Dette
geelder uanset antallet af dage i den pagaldende maned. Hvis du far tilsendt regningen efter 6
maneders fristens udlgb, vil fristen for anmeldelse dog vaere 1 maned fra regningen er kommet frem
til dig.

Rejsesygesikringen omfatter ikke udgifter til behandling efter hjemkomsten.

12.3 KRONISKE LIDELSER

Kroniske lidelser, eller lidelser, der var til stede fgr afrejsen fra Danmark, er omfattet af
overenskomsten i det omfang, det ikke med rimelighed kunne forventes, at lidelsen ville medfere
behandlingsbehov under udlandsopholdet. Vurderingen af, om der kan forventes behov for
behandling pa rejsen, skal foretages af den offentlige rejsesygesikring pa baggrund af de legelige
oplysninger, der foreligger. Det er saledes hverken dig eller din egen laeges vurdering, der er
afgarende.

12.3.1 FORHANDSTILSAGN VEDR@RENDE KRONISKE SYGDOMME

SOS International besvarer forespgrgsler om kroniske sygdomme samt vurderer, om der er grundlag
for at give et forhandstilsagn. Safremt der gives et forhandstilsagn, er dette bindende, og du vil
derfor kunne fa daekket udgifter til behandling m.v. af den kroniske sygdom.

13. SIKREDES FORHOLDSREGLER VED SYGDOM, ULYKKESTILFALDE OG
D@DSFALD

Det forlanges, at du hurtigst muligt retter henvendelse til alarmcentralen i tilfeelde af alvorlig
sygdom eller tilskadekomst, hvor hospitalsbehandling eller flere pa hinanden fglgende ambulante
behandlinger eller hjemtransport fra Faergerne eller Grenland kan blive ngdvendig. Ved dedsfald
skal SOS International ogsa kontaktes.

Rejsesygesikringen deekker kun udgifter i det omfang du felger de retningslinier, som er angivet af
den behandlende lege, eventuelt i samarbejde med SOS Internationals leege.

Safremt du ikke falger proceduren beskrevet i dette afsnit, kan det medfare, at udgifterne ikke
deaekkes i fuldt omfang.

14. SKADEANMELDELSE

14.1

Alle skadetilfelde m.v., der er omfattet af rejsesygesikringen, skal anmeldes til SOS International
ved hjelp af en anmeldelsesblanket. Anmeldelsesblankettens form og indhold er udfeerdiget i
henhold til en aftale mellem SOS International og Regionernes Lgnnings- og Takstnaevn.



Anmeldelsesblanketter kan rekvireres pa www.sos.eu. Derudover findes blanketterne hos
kommunen. P4 www.sos.eu kan du foretage anmeldelse med en digital signatur.

14.2.

Ved anmeldelse skal du give de oplysninger, der fremgar af skadeanmeldelsen. Originale bilag i
form af specificerede, kvitterede regninger og ved sa&rlige legelige ordinationer skriftlig
leegeerklaering samt recepter skal vedlaegges. Herudover skal du i forngdent omfang give eventuelle
yderligere oplysninger, herunder om en eventuel diagnose, safremt dette skannes relevant for
vurderingen af skade- eller sygdomstilfeldet. Skadeanmeldelsen skal underskrives af dig.


http://www.sos.eu/�
http://www.sos.eu/�
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